
REGLAMENT 8è CROS ESCOLAR VILANOVA DEL VALLÈS 
  

Art. 1er.  Organitzadors 

L’Àrea d’Esports de l’Ajuntament de Vilanova del Vallès, conjuntament amb les escoles La 

Falguera, Mestres Munguet-Cortés i L’Institut de Vilanova del Vallès i amb la col·laboració 

del Consell Esportiu del Vallès Oriental (C.E.V.O.), organitzen el 8è Cros escolar on s’inclou 

la jornada de la lliga comarcal de Cros, que es celebrarà el proper dissabte 18 de novembre 

al Bosc dels Capellans, darrera del camp de futbol municipal ( Zona esportiva mpal.). 

  

Hi poden participar tots els esportistes dels centres escolars i entitats que pertanyin al 
CONSELL ESPORTIU DEL VALLÈS ORIENTAL, així com els atletes que resideixin a 
algunes de les poblacions del Vallès Oriental i que estiguin correctament inscrits/es per elles 
a cadascuna de les curses.  
  

Art. 2on. Horaris 

Els horaris i les distàncies s’especifiquen en aquest reglament  i en el cartell oficial. 

  

Art. 3er. Inscripcions 

Les inscripcions dels clubs i entitats federades seran gratuïtes i es podran fer a la a través 
de la plantilla excel que s’enviarà a tots. Un cop emplenada s’ha d’enviar al correu 
support@gotzam.com ,  com a molt tard, fins el dimecres 15 de novembre  del 2023 o el 
mateix dia del cros fins 1h abans de cada prova si no s’ha arribat als 500 inscrits. El full excel 
d’inscripció ha de constar:  
              Nom 
              Cognoms 
              Masculí (2) /Femení (1) 
              Data de naixament ( que serà el que determini la categoria de participació) 
              Entitat (Club, escola..)  
 
No s’acceptaran inscripcions que no estiguin realitzades amb la plantilla facilitada. 
 
En el cas dels alumnes de Vilanova del Vallès, s’hauran d’inscriure’s a cada centre 
educatiu, adreçant-se al proferssor/a d’educació física corresponent. 
Nens/es empadronats/des a Vilanova no matriculats als centres educatius municipals, 
podran fer la inscripció a través de la pàgina web: http://crosdevilanova.cat  
  

Art. 4rt. Participació 

Tots els/les atletes hauran de tenir la seva corresponent llicència federativa, tramitada per a 

la temporada en curs. Poden participar atletes en edat escolar no federats, els quals tindran 

una assegurança específicament per a realitzar la cursa. 

També hi ha una cursa Open per a les categories de Juvenil a Veterà, tan per atletes federats 

com no federats (amb llicència d’un dia). 

Cada atleta pot participar en una única prova. Fer-ho en més d’una implica la desqualificació 

en totes les proves en les que ha participat. 

 

Art. 5è. Dorsals 

Els dorsals s’han de recollir el dia de la cursa, a partir de les 8:40h i fins a 1h abans de 

l’inici de la prova. Els organitzadors disposaran els dorsals de cada Club en sobres, que 

seran recollits pels delegats. És obligatori córrer amb dorsal. 

mailto:support@gotzam.com
http://crosdevilanova.cat/


 

Art. 6è.Premis   

 
Els tres primers atletes de cada prova tenen premi, consistent en una medalla. A la categoria 
Open, tenen premi els tres primers qualificats masculins i les tres primeres qualificades 
femenines. A la categoria “minis” seran els 3 primers sense diferenciar gènere. No hi haurà 
premis per equips. 
Els horaris previstos per a l’entrega de premis són: • 11.40 h: Open, Cadet, infantil i aleví 
                                                                                  • 13.25 h: Benjamí, Prebenjamí i Mini 
Art. 7è. Reclamacions  

Les reclamacions hauran d’ésser presentades per escrit al Jutge-àrbitre, acompanyades de 
6 €. com a dipòsit, aquestes només seràn acceptades fins a 30 minuts desprès de conèixer 
la classificació de la cursa. En el cas de ser acceptada la reclamació, es tornarà el dipòsit. 
  

Art. 8è. Suspensió 

Les curses només podran ser suspeses en cas que, per inclemències del temps si així 

ho determina el Jutge-àrbitre. 

 

Art. 9è. Responsabilitats  

El Consell Esportiu del Vallès Oriental, la Federació Catalana d’Atletisme, els Ajuntaments i 
clubs i entitats organitzadors de les curses no es fan responsables dels perjudicis morals o 
materials que puguin patir o causar els participants durant les curses. 
  

Art. 10è. Altres aspectes normatius 

La inscripció en aquesta  competició implica l’acceptació de tot el reglament. Tot el que no 

s’hagi previst a les normes presents i que afecti el desenvolupament de les curses serà resolt 

d’acord amb les normatives de la UCEC i el reglament de la IAAF. 

  

Art. 11è. Drets d’imatge 

La participació en el Cros implica la cessió de la imatge per fer-ne difusió per a usos de 

promoció esportiva a la WEB municipal, la Lliga de Cros Comarcal i a les xarxes socials. 

 

Art. 12è. Annex al Reglament 

Hi poden participar tots/es els esportistes dels centres escolars i entitats que pertanyin al 

CONSELL ESPORTIU DEL VALLÈS ORIENTAL, i que estiguin correctament inscrits/es per 

elles a cadascuna de les curses. 

Els / les atletes inscrits per centres escolars o entitats no pertanyents a aquest Consell 

participaran a tots el efectes “FORA DE CONCURS” i així constaran en els resultats. 

  

         

                                                                            

  

  

   

                                                                              

 
 



Horaris i distàncies de les curses 

 

 
*Els horaris són aproximats. Es recomana estar 30 minuts abans del començament  

de la prova. 

 

Anys Categoria Horaris* Voltes Distància

2007  i anteriors OPEN+JUVENIL F i M 9:40 2G+1P 2.700m

2008-2009 Cadet F i M 10:00 2G+1P 2.700m

2010-2011 Infantil M 10:20 2G 2.200m

2010-2011 Infantil F 10:40 2G 2.200m

2012-2013 Aleví M 11:00 1G+1P 1.700m

2012-2013 Aleví F 11:20 1G+1P 1.700m

2014-2015 Benjamí M 11:55 1G 1.200m

2014-2015 Benjamí F 12:10 1G 1.200m

2016-2017 Prebenjamí M 12:25 1P 500m

2016-2017 Prebenjamí F 12:35 1P 500m

2018-2020 Minis M 12:50 250m

2018-2020 Minis F 13:00 250m

1G = 1.000 metres 1P = 500 metres

1r Lliurament de premis

2n Lliurament de premis


